
Programme randonnées 2eme trimestre 2026

Date Encadrant(s) Destinations – Massif Niveau Distance - Durée – Dénivelé 

J 02/041 Gilbert PD 8-6 km – 4h (AR)-  250 m

J 09/04 Louis Report Mandallaz PD 8 km – 3h 45 – 450 m

J 09//04 Gilbert F 6 km – 2h30-3h – 200 m

J 16/04 Gilbert A préciser (Avant Pays Savoyard) PD A préciser

J 23/04 Louis PD 9 km – 4 h 30 - 437 m 

J 23/04 Gilbert Rando Douce F A préciser

J 30/04 Gilbert Un petit tour en Belledonne (?) PD 8-6 km – 4h – 450 m

J 07/05 Alain La Croix de L’Alpe (Chartreuse) F

Louis La Roche Veyrand en Boucle – Grande Chartreuse PD    7,6 km  -  4 h - 385 m 

J 21/05 Alain Refuge de Coutarse (Bauges) F

J 21/05 Gilbert Rando Douce F A préciser

J 28/05 Gilbert Charmant Son (Chartreuse) PD+ A Préciser

J 04/06 Louis AD 500 m  -  7 km  - 4h30

J 11/06 Gilbert Rando Douce F A préciser

J 18/06 Gilbert F

J 25/06 Louis Sortie en Maurienne, à préciser (avec nuit en refuge ) AD

J 02/07 Alain L’Epion, col du Potat (Bauges) PD

J 02/07 Gilbert Rando Douce F A préciser

J 08-09/07 Gilbert + Alain PD+/AD 1 ou 2 randonnées  à préciser 

Pique-nique au refuge de la Plate au départ de St 
François (Bauges)

Rando Douce : Mont St Michel

                Le Clergeon  -  Gros Foug –                             

Boucle : 8 km - 3h - + 410 m

J 14/05 
(Ascension)

Boucle : 10 km - 4h - +709 m

                                                                                          
              Chalets de la Fullie  - ( Bauges )                         

      

Hauterive (26) : Visite du Palais Idéal du Facteur 
Cheval (Sortie collective bvsa) Informations à venir

A la journée : horaire , participation, nb de places 
à préciser (sondage à venir)

Boucle :  14 km – 4h 30 – 540 m

Bonneval en Tarentaise (Grand Arc, Lauzière):   1 
ou 2 nuits en gîte
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